club alpinfrancais

Oloron www.clubalpinolron.fr

CALENDRIER DES ACTIVITES
DECEMBRE

Niveau de difficulté Alpinisme: Niveau difficulté Ski rando :

F : Facile
D : Difficile BS : bon skieur
Date | Activité Alt | Den. Diff |Encadrants
So3 Téléthon TOUS
Tyrolienne :traversée du gave
a coté du Loft Café de ogh a
18hoo
Do4 |Skirande |Pic de Gabedaille 2258 [1200m |F Joseph A+
+ raquette | Vallée d'Aspe Forge d’Abel m Ludavic L
S10 | Formation | CARTOGRAPHIE niv 1 Stéphane D
Inscriptions avant 2/12 +André V
D11 | Skirando | Pic du Sanctus / Gourette 2482 |1100m |TBS |Joseph A+
+raquette m Ludovic L
s17 | Rando Pic de Burcq 967 m Anne V +
Vallée D'Aspe Denis C
517 | Alpinisme | Ossau grand pic par le cirque |2884 |1200m |AD+ |Bruno P+
sud m Xabi L
2 personnes Max
S17 |Skirando | Gavarnie 2600 |9o00m BS |AndréV+
& Pic St André m g00m Laurence F
D18 et Pic de la Montagnette 2400
Hébergement a la grange m
d'Holle. Ins avant le 18/11/11




club alpinfrancais

Oloron www.clubalpinolron.fr
‘ CALENDRIER DES ACTIVITES
Date |Activité Alt |Den. Diff |Encadrants
Vo6 |Forma- |Eléments de nivologie Stéphane D
tion Salle Palas—20 Heures
So7 |Forma- | NEIGE ET SECURITE + NO- Stéphane D
tion TION DE NIVOLOGIE + André Vv
DoB [Cascade [INITIATION CASCADE Stéphane D
de glace |Tous niveaux / lieu a définir + AndréeV
S14 | Skide Soum de Montana 100om |BS |DenisS+
rando Secteur Bareges Stéphane D
D15 |Cascade |Cascade de glace & lzas Espa- AD3A |AndréV+
de glace |[gne Canfranc TD |StéphaneD
D15 Raguette | Pourtalet Bruno P +
Journée nationale découverte PGHM /
de la raguette / accompagna- FFCAM
teur secours montagne
Participation env 5€
S21  |Skide Initiation & Barlagne 1800 | 900 F Stéphane D
Rando om
D22  |Skirando | Créte de la Bréque 1200m |BS [JosephA+
raquette |Vallée d'Ossau Ludovic L
Cascade |ANAYET Espagne Da |[BrunoP+
de glace |Pourtalet/approche en ski TD  |AndréeV
D28  [forma- FORMATION Ski Toute Neige Manu B
tion Tout Terrain JL Nohalés
Gourette ski de randonnée /
Piste avec guide
Inscription avant le 7/01/12
Ski de Bréche de Badescure 2523 [1100m  |BS [AndréV
rando m Laurence F




club alpinfrancais

Oloron www.clubalpinolron.fr
CALENDRIER DES ACTIVITES
Date |Activité Alt Den. Diff | Encadrants
S04 |Skidae Tahble des 3 rois wiidm | TES | Olivier & «
rando Vallée d'Aspe Louis 5
Daog [VTT Circwit 3 défimir Liamnel ¥
Tous niveans 1P Choze
511 |Skirzndo | Lac Estaens F Benis C
= ra- Wallée s Aspa Bunmea ¥
gquatia
[12 |Cascade | Rassemblement interclubs BAunedre W
de glaca | cascade de glace Gavarnie
Aéservalions avant e 15/oyn
518 |Cascade |Camp alpinisme hivernal Tories Stéphane D -
au deglace |La Grave / les Alpes Miveausz Andra W
W2y | +Ski/ Risarvation avani ls 18/0y11
Surfran- |Arrhes 508
da
525 |Formz | UNITE DE FORMATION NEIGE Séphana D -
025 | tien CD&4 | ET AVALAMCHES— Denis 5
GAVARMIE—12 PLACES
D24 |Alp- Couloir Maribel 7R m |350 m | D= Laurent & -
nisme Pena Telera—E=spagnea Andra
4 pers mai— Inscription avant
le 17002
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Date |Actiwité Alt Den Diff | Encadrants
S04 |5Skide Pic de Peyreget 253om | akom |BS | Josephf -
ranio Par la Wai de Pomibis Ludewic L
Départ caillouw de Sogues
510 |5kiran- |Le Lasnére ¢gom | F Louis 5
do - ra- |Valkée Oaspe Danis C=
quette
O [Alpi- Face Mord du Taillon Jusgm | 7oom  [AD- |Laurent & -
nisme Gavarmis André ¥ +
& PEFS Max Miwiar P
517 |Skide Grande Fache f Cauteret woom |BS | Denis 5+
rando Préparatian raid & ski Stéphane O
Hébergement en refuge
Inscription_awvent e 230212
01E |Rando Lac d"Aule &&0em Anna W
‘Wallée d'lssau JL Mohalgs
048 |Speleo Gouffre Betchanka Brigitte C -
Mreeau Initiation Jean Pierre
I
025 |Skide Trawarcds La Maturaf/Gabas woom |BS | Dlivier G =
ramndo Waltees dAspe at d'Ossau Stéphane O
D25 |5Skidae Pic Soulano 2¢1im mam |85 | André V-
rando Hautes Pyrénsas Laurence F




club alpinfrancais

Oloron www.clubalpinolron.fr
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Date | Activité Al Den. |Diff |Encadrants
S5ar |Alpi- Voie des Séracs F3zm | 400m |AD- |Laurenth -
& D |nisme |PetitVignemals André ¥
it Muii refuge des Oulettes
Recary zvanl lo 300312
SB Rzndo | Cabane d’Ansabére Qo0m Anne VW -
& Col de Pétragéme Denis C
7 /8 |Esca Mojata de Jalon Apadra ¥ -
! lade Zaragoza—Espagne Maru E -
Tous niveaux Xabil
14 Skide |Raid a ski Haute Maurienne g4 [Denis 5 -
au 2 [ rando inccription avant le 37 o3 Stéphana O
1 places max
015 |Esca- E=calade Arguibelle Manu B -
lad= Taus niveaux Quitteria M
527 |Alpi- Couloir Seann 37 m | 500m [AD |Laurentd -
&0 |[nisme |Grand Astasow Louis 5 -
28 Bivouac en refuge non garie das Olivier 2
Espugueites 4 pars max




club alpinfrancais

Oloron www.clubalpinolron.fr
CALENDRIER DES ACTIVITES
Date  |Actiwité Alx Den. |Diff |Encadrants
28/0s |Escalzde CORSE f &R0 André - V-
au Caryon Résary avant 21004 Xabi L -
o505 | Rando Anne Y
505 Skirando | Moo Fanlas widm | B5 | Ludowc L -
Espagne loseph &
Sz VIT Canfranc - Blancas podm | D= | Bruno P -
Linmal ¥
013 Escalzda | Arguibells Maru B -
Tous niveaux Quitterie M
Ski de Ran- | Pic Cambales 29485m (130m |BS |AndraV -
do Hautes Pyrenses Laurence F
518 |Rando Tour des Lac d'Ayous B Anna ¥ -
Vallde IL Mohalas
24f27 | Camyaon f Sierra de Guara Taus André V -
28/29 |Escalade/ |Espagne ni- Stéphane D -
rando S WTT CLEE Jdrdmy
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Coordonnées des Encadrants

Anne Venot 06 18 6003 40
André Vignot 06 84 616567
Bruno Périssé 0671292246
Denis Campos 06 023302 76
Denis Soula 06 8575 16 54
Henri Theret 0611842765
Jean Louis Nohalés 06 87 4100 48
Jéremy Nougueret 06 87 97 93 44
Joseph Arrecot 067108071 35
Louis Stuik 07 86 05 55 65
Laurence Fleury 06 83 56 87 54
Lionel Vignot 0609602775
Laurent Anton 0680413989
Ludovic Leroux 06 3077 40 55
Manu Balbin 055939 98 37
Olivier Goalara 06 1804 1006
Olivier Puyo 0681211675
Quiterie Marladet 06 83 89 24 64
Stephane Darrius 06 820779 91
Xabi Lucq 06 840127 8z



